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¢ Cuando las cosas necesitan cambiar?

Es esencial que las cosas
iImportantes se queden igual.




Echando un vistazo a

auUE ES L0 QUE NO va A cAMBIAR

Tendremos el mismo trato y compromiso con los alumnos.

Las alberca seguiran desinfectadas y listas para que los alumnos entren a sus
clases.

Seguiremos con los mismos niveles y forma de ensefianza.

Nuestro trabajo seguira siendo la reduccion de mortalidad por ahogamiento.

La capacitacidn de los profesores seguira siendo excelente y de forma continua.

La experiencia de felicidad, alegria y aprendizaje seguira para todos nuestros
alumnos.
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QUE ES LO QUE S| VA A CAMBIAR

Reduccion del numero de personas que permanecera en la
instalacion (incluyendo el drea de alberca) al mismo tiempo.

Protectores especificos para evitar la propagacion del virus.

Aumento de seguridad en la entrada a la instalacion (toma de
temperatura, uso de gel desinfectante, uso de tapetes
sanitizantes, etc.).

Aumento de desinfeccion en todas las areas de la instalacidon
(uso de solucién con alcohol para desinfeccidn).

Todos los colaboradores permaneceran con cubrebocas y
mascarilla en todo momento.

La entrada solo sera permitida un adulto por alumno en clases
individuales, y dos adultos por alumno en clases de mamas con
bebé.
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de nuestra familia...
ENTRADA A LA INSTALACION
DURANTE SU HORARIO LABORAL
. Uso de tapete sanitizante.
*  Uso de gel desinfectante. *  Mantener sana distancia con los compafieros de trabajo en todo
momento.
* Toma de temperatura. Libre acceso a colaboradores con una
temperatura igual o menor a los 37.5°C. ¢ Uso de mascaras dentro del agua en todo momento.
*  Uso constante de cubrebocas de forma obligatoria todo el tiempo e Desinfeccién de material de forma continua.

dentro de la instalacion.

*  Prohibido el contacto con alumnos externos a las clases propias.
*  Cuestionario de seguridad y manifiesto del mismo.
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DURANTE SU PERMANENCIA clubZS cafiada
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Tu seguridad es
primero...

° Lavarse las manos de forma constante.

- . Mantener una sana distancia entre personas de distintas familias.
ENTRADA A LA INSTALACION P
*  Entrada unicamente un adulto por alumno en clases individuales y dos e Seguir las indicaciones de los medios visuales colocados en toda la
adultos por alumno en clases de mama con bebé. instalacion.
* Al entregar el auto al valet parking desinfectara el volante y palanca del auto *  Eluso de vestidores serd de 10 minutos por alumno.

con solucion con alcohol.
*  Solose podran usar los asientos en las zona de gradas y zona de

*  Tapete sanitizante en la entrada a la instalacion. papas permitidos con un medio visual.

*  Uso de gel desinfectante antes del acceso a la instalacién. PROTECCION

*  Toma de temperatura. Libre acceso a personas con una temperatura igual o *  Desinfeccion constante de toda la instalacion con soluciones con
menor a los 37.5°C. alcohol.

*  Uso de cubrebocas de forma obligatoria para todas las personas dentro de la * Uso de cubrebocas y mascarilla (para valet parking) en todo
instalacion. momento.

° * Uso de micas protectoras para area de recepcion, supervision y

,No , alberca.
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Encuesta

Es importante que todas las personas que ingresen a la |
. s . . -
locacidn (usuarios o colaboradores) realicen esta encuesta de ﬁcm

forma mental ya que debemos cuidarnos entre todos. - mom

-
Si la respuesta es asertiva a alguna de estas preguntas pedimos o A SALVO?

comunicarse via telefonica para cancelar sus clases y pedir sus Hozie esios pregundos..
reposiciones correspondientes después del periodo de
contagio. Mismo caso para cualquier colaborador el cual ) &0 0 algon familior que viva en tu
debera informar a su superior para cubrir su puesto | mﬁq&,&mﬁrﬂ;ﬂmw
inmediatamente manteniendo contacto durante el periodo de en los dlfimos 14 dias?
contagio. 8

£T0 o algin familior que viva en tu
casa han vigjado a algin con
alertas de
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Sana distancia

Las marcas de sana distancia se encontraran colocadas en el
piso de la recepcion y en la entrada de cada una de las
sucursales. Marcando la distancia que debemos conservar para
ser atendidos por el personal administrativo o para entrar a la
instalacion.

La marcas se encontraran a 1.5 metros de distancia cada una
de ellas, misma distancia que debemos de mantener de familia
a familia.
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Semaforo en )
vestidores

El semaforo se encontrara en cada uno de los vestidores. Nos

referimos a semaforo a una tarjeta que colgara en la entrada

de cada uno de los vestidores comunicando cuando se podra

hacer uso del mismo o cuando deberemos esperar para que
éste sea desinfectado.

Cuando la tarjeta se encuentre en color verde se podra hacer
uso del vestidor. Cuando la tarjeta se encuentre en color rojo el
usuario debera esperar a que la zona sea desinfectada por el
personal de Cafada.

ADELANTE | ESPERA

vestidor en servicio |, 1o o desinfectar
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Estampas
informativas

Estas estampas seran colocadas en toda la
locacidén, recordando a los usuarios y
colaboradores la importancia de limpiar el
area de uso, lavarse las manos de forma
frecuente, las formas en las que podemos
saludarnos, el uso obligatorio del cubrebocas
y la desinfeccion constante del agua donde se
imparten las clases.

Se encontraran visibles en distintos puntos
dentro de la locacion para que cada vez que
alguien los vea recuerde como mantenerse a

salvo.
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LIMPIA TU AREA
DESPUES DE USARLA,

@ gv |

AyUdanos a protegerte.

NUEVOS SALUDOS CANADA

0
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Recuerda lavar tus manos
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EL AGUA CLORADA
ARRIBA DE 1.5 PPM

ES LIBRE DE VIRUS

CUIDEMONOS ENTRE TODOS.

RECUERDA,; EL USO DE CUBREBOCAS

ES OBLIGATORIO.
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Mantén una distancia
de 1-5 mtS- Tu seguridad es primero,

manten tu distancia.

Debemos recordar la distancia que debemos conservar
de persona a persona para evitar cualquier contagio
dentro de la instalacion por lo que estos carteles se
encontraran en puntos estratégicos y te ayudaran a

recordar que debes mantener una sana distancia para

icuidarnos entre todos!
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Uso de gradas
“SANA DISTANCIA”

En todas las locaciones mantendremos una
distancia entre asientos en el area de espera de los
padres de familia u acompanantes. Por lo que
colocaremos cubre asientos en cada espacio que
no se podra utilizar para que evitemos el contacto
entre personas.

Este método nos ayudara a conservar la sana
distancia y evitar el contagio por COVID-19, mismo
gue sera temporal hasta nuevas indicaciones de las

autoridades.
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Sana distancia
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Limita tu tiempo en "o
vestidor

" El uso de

estidores
~ esta limitado a

0 min/.

El tiempo que debemos tardar en hacer uso de un vestidor es
de 10 minutos por persona, ya que de esta forma evitamos la
aglomeracion de personas en pasillos y area de alberca.

De esta forma logramos una mejor circulacion y evitamos el
contagio dentro de la instalacion.

Ayudanos a
protegerte
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Cambia a tu bebeée en

e I m e n O r t i e m p O . Limpia con la solucion que se

\encuentra en el atomizador el
drea que vas a ocupar.

posible

No debemos olvidar la importancia de evitar el acumulo de
gente en zonas especificas.

Coloca una toalla sobre

Recuerda que debes permanecer en esta zona el menor el drea que vas a ocupar.

tiempo posible para que todos los usuarios puedan hacer uso
del area de bebés evitando el contagio.

El area de bebés es una zona donde debemos cuidar nuestro Pr ra tardarte el menor tiem
aseo personal; por esta razon este material visual te ayudara a ocura faraarie €l menor nempo

recordar como mantener el area descontaminada. posible en cambiar a tu bebe.
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Desinfeccion de
material de
alberca

La desinfeccion del material se realizara de forma frecuente en
botes con solucion con alcohol donde el profesor debera de
enjuagar su material cada vez que termine una clase ya que
éste es ocupado por cada alumno que ingresa a la alberca.

No debemos olvidar que el agua con cloro arriba de los 1.5

ppm se encuentra libre de virus y es asi como mantenemos
todas las albercas de Club Canada.
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Suspension del uso g
de lockers

Suspension

Una de las formas de contagio de COVID-19 es con el uso ~
constante de la misma area por distintas personas, dejando el oc ers
virus en cualquier material. Por lo que durante el periodo de —

contagio el area de lockers sera suspendida.

Recuerda que solo es de forma temporal y podras llevar tus
cosas contigo evitando cualquier contacto con otros usuarios o
colaboradores.

Ayudanos a
protegerte
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Suspension de uso
de secadoras

El uso de secadoras sera suspendido de forma temporal
durante el periodo de contagio ya que es de uso comun de
todos los usuarios de la locacion.

La secadora tiene un grado mayor de contagio de COVID-19 ya
qgue al encenderla las particulas que se encuentran en las
superficies o en el aire se distribuyen en toda el area a una
distancia mayor y pueden entrar por nuestras fosas nasales,
0jos o boca. Por lo que no debemos olvidar que por este
periodo no podremos hacer uso de ellas.
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By .
Suspension

?ﬁ)de uso de

secadoras/

Esta demostrado que al usar una secadora
el virus se extiende en toda el area.

jAyudanos a protegerte!
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Suspension de uso
de centrifugado

Una de las formas de contagio de COVID-19 es con el uso
constante de la misma area por distintas personas. Al hacer uso
del centrifugado colocamos por varios segundos las manos en
la tapa haciendo presion en el aparato, dejando particulas en el
mismo; por lo que en este periodo el uso del centrifugado sera
suspendido.

No olvides que esta suspension es de forma temporal.
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Evitando el contacto
directo de una misma
superficie la probabilidad
de contagio es menor.

jAyudanos a protegerte!




Uso obligatorio de
gel antibacterial

Una de las formas de evitar el contagio es mantenernos
siempre desinfectados, por lo que te pedimos de forma
obligatoria y constante que uses el gel antibacterial que se
encuentra en distintos puntos estratégicos en la locacion.

Su uso te permitira estar seguro de cualquier contacto con el
virus en cualquier superficies ya que al limpiarnos las manos
con gel logramos matar el virus de forma inmediata.
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JUNTOS PODEMOS
MANTENER LA > LOS NADADORES

SEGURIDAD PARA...
> LAS FAMILIAS

> EL STAFF
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